Els aiguamolls son

els nostres ali
naturals davant

1ats

del canvi climatic

2 de febrer de 2026: Dia Mu

ndial dels Aiguamolls

El Dia Mundial dels Aiguamolls se celebra el 2 de
febrer de 2026. Este dia té com a objectiu
conscienciar sobre la importancia de la restauracié i
la proteccié dels aiguamolls, essencials per a la salut
de tots els éssers que habitem la Terra i fer front al
canvi climatic.

Els aiguamolls sén ecosistemes fonamentals per a la
conservacioé de la biodiversitat i la mitigacié del canvi
climatic. No obstant aixo, més del 60 % d'estos
habitats ha desaparegut en |'Ultim segle, la qual cosa
els convertix en un dels ecosistemes més amenacats.
La Convencié de Ramsar destaca la seua fragilitat, i
el Panel Intergovernamental sobre Canvi Climatic
(IPCC) ha assenyalat que, encara que reduir les
emissions de gasos d'efecte hivernacle (GEH) és
essencial, no és suficient. Per a combatre el canvi
climatic, a més d'una reduccié drastica de les
emissions de GEH, també és necessari capturar
carboni i mitigar el canvi climatic en embornals
naturals a través de solucions basades en la
naturalesa, tal com oferixen els aiguamolls.
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El projecte LIFE Wetlands4Climate ha posat de
manifest que, mitjangant accions de gestid i
restauracié adequades com la sega, la plantacié
d'espeécies vegetals, el decapatge o el fangueig, els
aiguamolls poden augmentar significativament la
seua capacitat per a mitigar el canvi climatic. Estes
mesures de gestié han de ser acuradament
adaptades a les caracteristiques particulars de
cada aiguamoll, ja que la seua efectivitat depén de
multiples factors com l'estat de conservacid, la
salinitat de l'aigua o I'hidroperiode (el temps que
I'aiguamoll roman inundat).

Font: Fundacié Global Nature.
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El Centre d’Educacié Ambiental de la Comunitat Valenciana (CEACV), com a centre de referencia en
educacié ambiental, oferix diferents recursos educatius relacionats amb la sostenibilitat.

Zones humides Introduccid a la
en la Comunitat Valenciana biodiversitat valenciana
Formacié en linea - Campus ambiental

Los humedales dan vida. Rtve play

Documental que mostra els aiguamolls com a ecosistemes molt valuosos, que eviten sequeres i inundacions,
omplin aquifers, frenen el canvi climatic i, a més, sén el refugi de milers d'especies, moltes d'elles Uniques. Com la
llacuna d'El Hito, recuperada per la Fundacié Global Nature, amb un model de restauracié natural que inclou els
agricultors i ramaders de la zona, que sén peces claus en tot este procés. De tot aixo parlen els experts Eduardo de
Miguel, director de la Fundacié Global Nature, i Patricia Olivares, agronoma.

Recomanacio biblioteca CEACV I

LA BODIVERSEAD VALTHCIARA

“La biodiversidad valenciana ante el reto del cambio global” M ——
Barba Campos, Emilio (coord.) Universitat de Valencia.

Este llibre arreplega els impactes de tots estos agents sobre la biodiversitat de la
Comunitat Valenciana, amb exemples concrets sobre liquens, plantes vasculars,
insectes, reptils, aus i mamifers, aixi com una visié general sobre els espais protegits, les &
especies exotigues invasores o els contaminants emergents en sistemes aquatics. _q T ——

Passa a
- L Ld . -

Bones practiques ambientals . I'acciél!

per a conservar les zones humides

Si recorrem com a visitant un espai d'estes caracteristiques, hem
de tindre sempre presents les recomanacions basiques per a
ser-hi el menys invasius.

Respecta sempre i de manera estricta les restriccions de pas
a zones en qué puga haver-hi aus o altres especies en época de
reproduccio, les molésties que es poden ocasionar podrien

produir l'abandd de nius o fracassos en la reproduccié

Si trobem algun animal ferit o malalt, hem de posar-nos en
comunicacié amb les autoritats ambientals perqué siga
recollit i portat a un centre de recuperacioé de la fauna.

Si circulem amb un vehicle per l'interior o els voltants d'una
zona humida, hem de fer-ho amb precaucié i respectant els
limits de velocitat establits

Apunta't a activitats de voluntariat ambiental per a fer accions
de millores dels entorns de les zones humides.
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